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Onderzoeksopdracht : Ontwikkeling van een Aanbod Traumasensitief Werken  

Aan   : Directeurencollectief SWV 

Van   : Samenwerkingsverband in overleg met de aangesloten besturen 

Datum   : 17 februari 2025 

Deadline advies : 30 juni 2025 

 

Aanleiding en doel 

De bestuurders zijn akkoord gegaan met het ontwikkelen van een aanbod voor traumasensitief 

werken binnen het voortgezet onderwijs. Dit aanbod is niet alleen van toepassing op jongeren 

uit de gesloten jeugdzorg, maar ook relevant voor leerlingen in Internationale Schakelklassen 

(ISK) en bijvoorbeeld Oekraïense leerlingen. De kern van traumasensitief werken ligt in een 

fundamentele manier van kijken naar en omgaan met het gedrag en de gevoelens van leerlingen 

die mogelijk stress en trauma hebben meegemaakt. 

Onderzoeksvragen 

Wij vragen het Directeuren Collectief om mee te denken over de inrichting van dit aanbod en te 

reflecteren op de volgende vragen: 

1. Hoe zou dit aanbod eruit kunnen zien? 

- Moet er gewerkt worden met expertteams binnen scholen die collega’s ondersteunen?  

- Of is het wenselijk dat alle docenten worden opgeleid in traumasensitief werken? 

 

2. Haalbaarheid en implementatie 

- Welke voorwaarden moeten worden vervuld om de implementatie succesvol te laten  

   verlopen? 

- Hoe kan de kennis uit de Donnerschool, Onderwijsspecialisten, Meerwaarde, OPDC en  

   het Emauscollege effectief en duurzaam worden ontsloten? 

 

3. Effectiviteit en impact 

- Waarom zou traumasensitief werken helpend zijn binnen het onderwijs? 

- Hoe meten we of het aanbod effectief is in de praktijk? 

- Wat zijn de verwachte effecten op het welzijn en de leerprestaties van leerlingen? 

 

4. Samenwerking en continuïteit  

- Hoe kunnen scholen samenwerken om kennis en expertise te delen? 

- Welke ondersteuningsstructuren zijn nodig om het aanbod duurzaam in te bedden? 

- Hoe borgen we dat traumasensitief werken geen eenmalige training blijft, maar een  

   blijvende cultuurverandering teweegbrengt? 
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Werkwijze en organisatie 

Het Directeuren Collectief wordt gevraagd om concrete voorstellen en inzichten te delen over de 

opzet en implementatie van traumasensitief werken binnen het samenwerkingsverband. De 

uitkomsten van deze bespreking zullen worden meegenomen in de verdere uitwerking van het 

project. 

Oplevering en besluitvorming 

Graag ontvangen wij binnen [termijn] een terugkoppeling van het Directeuren Collectief met 

concrete aanbevelingen. Indien gewenst kan een werkgroep worden gevormd om verdere 

uitwerking te begeleiden. 

We zien uit naar jullie inzichten en ideeën!  

 


